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Мы - верные ученики наших преподавателей, по-
здравляем вас с Днем учителя! Благодарим вас за 
терпение, мудрость и отвагу, без которых 
мы бы не стали теми, кем 
мы являемся сейчас. 
Спасибо!  

Дорогие учителя!  
Хотим мы вас поздравить 

с Днём прекрасным! 
Ваш труд огромен, скажем честно: 
"Не представляем нашу жизнь без 

вас!" 
Пусть будет всё у вас чудесно,  
Чтоб каждая мечта сбылась! 

Лидер школьного 
самоуправления 

Ваш совет  
старшеклассников 



Кафедральный дайджест 

В нашей школе каждый учи-
тель относится к какому-либо ме-
тодическому объединению, а не-
которые являются членами не-
скольких кафедр. В преддверии 
Дня учителя мы решили совер-
шить заочное путешествие по 
школе и узнать все самое инте-
ресное о жизни педагогов! На 
прямой линии с нами заведую-
щие кафедрами.  

Все начинается… с первых 
учителей! 

Кафедра начального образова-
ния - самая многочисленная, в ее 
составе 12 учителей! Среди них 
есть очень опытные педагоги, ко-
торые работают с основания шко-
лы, а есть совсем молодые, кото-
рые только пришли в профессию. 

Учителя начальных классов — 
особые люди в педагогической 
среде. Они занимаются самой де-
ликатной, важной и ответствен-
ной работой.  От первого учителя 
зависит, каким маленький чело-
век войдет во взрослую жизнь. 

Наши педагоги активные, твор-
ческие, преданные своей профес-
сии люди. Они не только учат, 
передают детям знания, а отдают 
силы, талант и любовь своим 
подопечным. И дети своих 
наставников радуют высокими 
достижениями. В прошедшем 
учебном году призовые места в 
районных олимпиадах заняли 
учащиеся М.И. Завьяловой и О.А.  
Гавриной, в интеллектуальных 

конкурсах призерами стали уче-
ники Л.Д. Лукиной. Отличный 
результат в конкурсе научно-
исследовательских работ показал 
ученик М.Р. Хамзиной. Во время 
самоизоляции первоклассники 
Е.А. Юмадиловой участвовали в 
различных конкурсах и создали 
много коллективных видеовы-
ступлений.  Замечательные рабо-
ты были созданы участниками 
мероприятий, посвященных 
празднованию 75–летия Победы.  

Дорогие коллеги! От всей души 
поздравляем всех с Днем Учите-
ля! Быть учителем – это не про-
сто учить детей читать, писать, 
считать. Это значит, что надо по-
могать преодолевать ученикам 
жизненные трудности, верить в 
их успехи, вселять в них надеж-
ду. Быть учителем -  иметь воз-
можность делать мир лучше.  

Желаем вам вдохновения, креп-
ких сил и здоровья! Пусть все ва-
ши мечты сбываются, а этот 
учебный год принесет еще боль-
ше успехов, ярких событий и ин-
тересных открытий! 

Д.В. Сашина  
МИФ—это реальность? 

Вас приветствует кафедра 
МИФ: математики, информатики 
и физики. Мы всех поздравляем с 
наступающим Днем Учителя. 

Детишек учить — непростая 
работа. 

Желаю в свой праздник забыть 
про заботы. 

Успехов в труде, вдохновения, 
терпения, 

Пускай не испортит ничто 
настроение. 

В прошлом учебном году наша 
кафедра приобрела звучное 
название  - МИФ. Наша кафедра 
вовсе не миф, это реальность, но 
реальность, полная чудес, позити-
ва, положительно заряженных 
частиц и людей. 

В течение года учителя кафедры 
повысили квалификацию на 600 
часов! Все педагоги приняли уча-
стие в международной викторине 
для учителей, став победителями. 
Кроме этого, мы регулярно зани-
маемся самообразованием, поэто-
му успешно справились с задача-
ми дистанционного обучения.  

Подготовленные нами ученики 
вышли победителями на меро-
приятиях от районного до между-
народного уровня.  

Мы дружные профессионалы!  
Шалаева М.Н. 
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Кафедральный дайджест 

От иностранного – к родному! 
Изучение иностранного языка – 

это вовсе не зубрежка непонят-
ных слов и правил, это путеше-
ствие к самому себе. Знакомясь с 
особенностями речи и культурой 
людей, говорящих на каком-либо 
языке, мы узнаем себя с новой 
стороны, начинаем лучше пони-
мать свою родную культуру и ис-
торию. Конечно, дорогу осилит 
идущий, но путешествие увлека-
тельнее, когда рядом тот, кто 
подскажет дорогу.  

Нашей школе очень повезло с 
педагогическим составом кафед-
ры иностранных языков, посколь-
ку в ней преподаватели разных 
возрастов, стилей и характеров. У 
каждого свой особый подход, 
свое «ощущение» ученика, свой 
неповторимый взгляд на процесс 
обучения, что создает большой 
интеллектуальный потенциал ка-
федры. Наша слаженная работа – 
это возможность выбрать тот са-
мый ключик к каждому, ведь 
важно наладить эмоциональную 
связь ребенка с языковой культу-
рой, а не только показать ему 
лингвистические аспекты.  

Нам есть чем гордиться. Про-
шлый учебный год показал, что, 
несмотря на любые сложности, 
наши дети могут достигать высо-
ких результатов и становиться 
призерами муниципального тура 
ВСОШ, создавать блестящие вир-
туальные маршруты в рамках го-
родского конкурса «ЛИТЕРА», 
успешно презентовать проекты 

на мероприятиях разного уровня.  
Конечно, это победы наших 

учеников, их труд и стремление, 
но именно педагоги расставили 
дорожные знаки на пути к успе-
ху, повели нужной дорогой. Это 
и наше путешествие.  

Мы не знаем, что ждет нас в 
новом учебном году, но уверены, 
что это будет захватывающее 
приключение, которое позволит 
всем нам раскрыться с новой сто-
роны, поделиться опытом, узнать 
больше о мире вокруг нас и снова 
начать думать чуть-чуть иначе, 
возможно, совсем не по-русски!                                                                                                                     

Е.А. Шубина 
Знатоки Земли и космоса 

Кафедра естественно-научного 
образования – это объединение 
учителей химии, физики, биоло-

гии, экологии, географии и ОБЖ. 
Несмотря на то, что специализации 
у педагогов разные, есть то, что 
всех объединяет. Это интерес к 
своему делу и профессионализм.  

Детям всегда интересно узнать, 
почему светят звезды, какая гора 
самая высокая, почему у кенгуру 
есть сумка… Найти ответы помо-
гает научная деятельность. В 2019-
20 учебном году педагоги кафедры 
подготовили 6 проектов для 
школьной НПК «На стыке наук», 
многие из них стали участниками 
районной конференции. Е.А. Бата-
лова, О.В. Павлова, Н.Г. Погорело-
ва – это те педагоги, чьи подопеч-
ные ежегодно приносят школе по-
беды в конкурсах и конференциях 
естественно-научной направленно-
сти. Дети под их руководством ак-
тивно участвуют в международных 
конкурсах «Олимпис» и «Гелиос». 
Наши ученики способны, как Д. 
Абакумова, стать призерами регио-
нального этапа Всероссийской 
олимпиады школьников по биоло-
гии или экологии.  

Дорогие коллеги! 5 октября – это 
день, когда весь мир чествует лю-
дей самой замечательной и важной 
профессии.  Пусть каждому из вас 
удается воплощать все идеи и за-
думки! Пусть ваши ученики вспо-
минают вас с благодарностью! Же-
лаем успехов на учительском по-
прище, терпения вам и безгранич-
ной мудрости! С Днем учителя! 

Л.Н. Черняева  
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Кафедральный дайджест 

О художниках-волшебниках! 

Осень – это самое загадочное 
время года. Она подкрадывается 
тихо и незаметно. Это время года, 
словно художник, раскрашивает 
природу в яркие цвета. 

 Но есть у него и другая, не ме-
нее красочная сторона - Дни зна-
ний. И художники-волшебники – 
наши учителя! Своей музыкой, 
живописью, искусством, знания-
ми наук и талантом педагоги ка-
федры общественных наук и ис-
кусства творят чудеса. Талантли-
вые дети растут у талантливых 
педагогов.  

О.В. Кондрусевич подготовила 
огромное количество победите-
лей и призеров различных кон-
курсов. Она не только учит детей 
рисовать, но и сама выступает в 
роли художника: ее картины не-
однократно признаны лучшими 
на Городском конкурсе 
«Праведники народов мира» в 
номинации «Творчество. Рису-
нок». Ее видеоурок признан луч-
шим на «Фестивале видеоуроков 
учителей Железнодорожного рай-
она». Благодаря деятельности 
Л.М. Коневой, участники музы-
кальных конкурсов становятся 
победителями, выступая на раз-
ных сценах. Так, в прошлом учеб-
ном году призером городского 
конкурса «Народные узоры» ста-
ла Алена Гладкова. Т.Ю. Ложки-
на подготовила призеров Регио-
нального конкурса Уральского 
государственного юридического 
университета «Судебный про-
цесс». Ее выпускница, Кряжев-
ских Ксения, на государственных 

экзаменах по обществознанию 
набрала 99 баллов, она же неод-
нократно становилась призером 
региональной олимпиады по пра-
ву. Ходиков Э.В. в юбилейный 
год Победы стал участником ре-
гионального этапа Международ-
ного конкурса методических раз-
работок «Уроки Победы». Е.В. 
Еременко в роли куратора и В.В. 
Субачев как педагог–методист 
готовят наших учеников к пости-
жению тонкостей педагогической 
деятельности в рамках городско-
го проекта «Педагогический 
класс». 

Дорогие педагоги, поздравляем 
Вас с Днем учителя! Во всем ми-
ре не найти более сильных, целе-
устремленных, волевых лично-
стей, чем вы! Вы не только дари-
те детям знания, но и верите в 
каждого из своих учеников! От 
души желаю вам здоровья, сил, 
спокойствия души и внутренней 
гармонии! Пусть для вас каждый 
день и весь этот мир будет доб-
рым и удивительным! 

О.В. Стрельцова 

 Под покровительством муз 

Кто такой филолог? Сразу ска-
жем, что это тот, кто изучает ду-
ховную культуру народа, выра-
женную в языке и закреплённую 
в литературном творчестве. У 
учителей русского языка и лите-
ратуры ни минутки нет спокой-
ной, ведь они, находящиеся под 
покровительством муз, всегда 
находятся в творческом процессе. 
Свидетельство этому – достиже-
ния педагогов и их детей.  

О.В. Вознесенская стала призе-
ром Международной просвети-
тельской акции «Пушкинский 
диктант», методическая разработ-
ка Е.В. Зыриной на региональном 
конкурсе «Лучший литературный 
урок» была отмечена почетным II 
местом, Т.И. Киришева стала 
участницей Международного 
научного Форума.  

Профессионализм, любовь к 
предмету, мастерство Г.А. Грибу-
шиной, Л.В. Мишлановой, Г.А. 
Литвиненко стали залогом учени-
ческих побед на конкурсах и фе-
стивалях, олимпиадах и НПК. 

Дорогие коллеги! С профессио-
нальным праздником! Мы жела-
ем, чтобы ваша интеллигент-
ность, эрудированность, легкость 
и прогрессивность взглядов за-
тмили «авторитет» Интернета в 
глазах любого ученика. Пусть 
наши дети, благодаря вам, ощу-
тят ценность человеческого об-
щения. Пусть все препятствия в 
вашей жизни будут преодолимы,  
мечты будут «сбыточными», 
улыбки и слова  - искренними! 

Л.В. Иванова, Е.В. Зырина  
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Великолепная пятерка  

Кафедра учителей физической 
культуры и ОБЖ имеет замеча-
тельный состав! В нее входят два 
молодых специалиста – это Д.А. 
Устинов и К.О. Анкудинова, а 
также три мудрых стажиста: М.А. 
Тараканков, Т.А. Лукашук и С.В. 
Нецветаева. Эта великолепная 
пятерка учителей участвует в го-
родской спартакиаде «Бодрость и 
здоровье», во время состязаний 
наши педагоги демонстрируют 
отличные навыки игры в волей-
бол, баскетбол, футбол.  Нет им 
равных в соревнованиях на конь-
ках, лыжах, в бассейне.  

Огромный личный опыт, ма-
стерство и профессионализм пе-
дагогов тесно переплетаются с 
неиссякаемой энергией, желани-
ем работать и воплощать свои 
мечты. Воздействие этого соеди-
нения ведет к положительным 
результатам работы кафедры. 

Наши дети под руководством 
учителей физической культуры 
не раз становились призерами и 
победителями районной спарта-
киады «Старты надежд». В 2019-
2020 учебном году в рамках спар-
такиады района и города школа 
заняла 1 место по спортивным 
эстафетам (3Г класс); 3 место по 
гимнастике (5А класс); 1 место 
по конькам (4Б класс), 2 место по 
настольному теннису, 1 место в 
городских соревнованиях ОМОН, 
1 место во Всероссийских сорев-
нованиях по конькам «Лед 

надежды нашей - Ледяной драйв - 
2020». На районной олимпиаде 
по физической культуре и ОБЖ 
наши ребята заняли 10 призовых 
мест, Антон Трусов стал победи-
телем регионального этапа Все-
российской олимпиады школьни-
ков по физической культуре. Ра-
дуют ребят всех возрастов и тра-
диционные школьные мероприя-
тия: веселые старты, соревнова-
ния по пионерболу, перестрелке, 
футболу, волейболу и баскетболу, 
«Добры молодцы» и «Красны де-
вицы», посвященные 23 Февраля 
и 8 Марта.  

С 2018 года коллектив нашей 
школы активно участвует в сдаче 
норм Всероссийского физкуль-
турно-спортивного комплекса 
ГТО.  Большое количество наших 
выпускников закончили школу с 
золотым знаком ГТО, многие ре-
бята получили серебряные.  

В 2019-20 учебном году под ру-
ководством М.А. Тараканкова на 
базе нашей школы был создан 
юнармейский отряд, который в 
полном составе вступил в ряды 
ВВПОД «Юнармия». Отряд уча-
щихся 6-х классов под руковод-
ством С.В. Нецветаевой занял по-
четное 2 место в районной военно
-патриотической игре 
«Достойные сыны Отечества». 

 Все эти результаты - заслуга 
наших учителей, итог их самоот-
верженной, четкой и активной 
работы.  

Дорогие учителя, хочется поже-
лать вам крепкого здоровья, оп-
тимизма, всегда хорошего 
настроения, а главное - неиссяка-
емой жизненной энергии, востре-
бованности и признания в работе, 
благополучия и счастья в жизни! 
Пусть любое начинание, любое 
дело, за которое вы беретесь, бу-
дет иметь положительный резуль-
тат! Желаю вам двигаться в пра-
вильном направлении, никогда не 
останавливаться и не сбиваться с 
пути, всегда идти с высоко под-
нятой головой! 
Друзья мои! Я это все не пона-
слышке знаю, 
Что добрый труд бывает наш по-
рою сложным, 
Но знаю я и то, что без него нам 
Прожить сегодня было б невоз-
можно! 
Желаю вам успехов и терпенья, 
Любви, удачи, счастья, настрое-
нья! 
Улыбок детских, радующих глаз, 
И молодость, не угасающую в 
нас! 
Пусть вам господь подарит вдох-
новение 
Учить, воспитывать, растить и 
убеждать! 
Земной поклон за труд ваш и тер-
пение, 
Мне так приятно вас сегодня по-
здравлять! 

С.В. Нецветаева  
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Вся жизнь – школе! 

Наверное, не часто бывает так, 
что человек со школьной скамьи 
понимает, кем он хочет быть в 
будущем. Но среди наших учите-
лей есть такие педагоги. Это Л.А. 
Вавилова и Е.Л. Карайченцева. 

Детство Людмилы Аркадьевны 
прошло в рабочем поселке Би-
лимбай. В то время в школу мо-
лодые педагоги попадали по рас-
пределению, у таких учителей 
посчастливилось обучаться и 
Л.А. Вавиловой. 

– Еще в школе я сама себе ска-
зала, что буду учителем. Мне 
нравилось общаться с учителями, 
наблюдать за тем, как они разго-
варивают друг с другом.  Хоте-
лось стать такой же. Тогда в посе-
лок приезжало много учителей по 
распределению. Они были теми 
людьми, к которым местные ре-
бятишки особенно тянулись, ро-
дители очень педагогов уважали. 
В седьмом классе у нас появился 
новый учитель английского язы-
ка. Она была необычная, ей у 
многих удалось пробудить инте-
рес к языку, и его изучение оказа-
лось увлекательным занятием. 
Тогда-то я и решила стать учите-
лем иностранного языка, - вспо-
минает Людмила Аркадьевна. 

Затем была учеба в педагогиче-
ском институте, работа по рас-
пределению в школе №149 горо-
да Свердловска. В 1987 году пе-
ред администрацией Железнодо-
рожного района встал вопрос о 

наполнении учениками и педаго-
гами школы-новостройки. Люд-
мила Аркадьевна перешла вместе 
со своим 6-м классом в 166-ю. 
Она с удовольствием рассказыва-
ет о том, как все начиналось: 

 - Вся моя жизнь проходила в 
школе. У нас был очень дружный 
коллектив. Педагоги ставили 
спектакли, готовили концерты, 
ходили в походы. Мы жили од-
ной большой семьей.  

С тех пор прошли 33 года, за 
это время, наверное, не одну ты-
сячу детей научила Людмила Ар-
кадьевна читать, писать и гово-
рить по-английски. Немало у нее 
и выпускников как у классного 
руководителя. Людмила Аркадь-
евна призналась во время беседы, 
что в ее учительской жизни было 
2 «звездных» класса: выпускники 
2002 года, которые были первы-
ми гимназистами, и выпуск 2020.  

Е.Л. Карайченцева начала свою 

трудовую деятельность в 1982 
году в Туринске, куда попала по 
распределению после института.  
Елене Леонидовне посчастливи-
лось работать учителем матема-
тики в старейшей школе города. 
Через четыре года она вернулась 
в Свердловск и поступила на ра-
боту в 148-ю школу.  

В 1987 году Елена Леонидовна 
вместе с коллегами готовила 
школу №166 к первому учебному 
году. 

– Мы убирали строительный 
мусор, сами собирали шкафы, 
заносили парты и стулья, - вспо-
минает Елена Леонидовна. – 
Классы были с 1-го по 9-й. В па-
раллелях были «Д» и «Е» классы. 
Для учеников мы устраивали 
«Смотр знаний», на мероприятие 
обязательно приглашали родите-
лей. Проводили 
«Математические бои» в паралле-
лях, организовывали для ребят 
КВН, командные состязания, 
каждый год проходила предмет-
ная неделя! Однажды участника-
ми КВН стали сборные команды 
учеников с 5-го по 8-й класс, то-
гда бились за победу «ашки» и 
«бэшки», «вэшки» и «гэшки». 

Елена Леонидовна педагогике 
отдала 38 лет, из них 33 года про-
работала в нашей школе. Иначе и 
быть не могло! 

– Я с детства себя ни в какой 
другой профессии не представля-
ла. Моя мама была учителем фи-
зики, и я пошла по ее пути. Поче-
му учитель математики? Мне не 
надо было в школе учить матема-
тику, там же все четко, ясно и по-
нятно! – рассказывает Елена Лео-
нидовна. 

Два педагога – две судьбы… 66 
лет работы в 166 школе, общий 
трудовой педагогический стаж – 
77 лет! Тысячи учеников и вы-
пускников! Это мечта, воплотив-
шаяся в реальность! 

Елизавета Шинкарева, 9 «В» 
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Вавилова Л.А. Карайченцева Е.Л. 



Шаг в профессию 

22 сентября, вторник. Заинтри-
гованные десятиклассники захо-
дят в актовый зал. Здесь уже 
находятся учителя, администра-
ция школы и гости из УрГПУ. 
Участники проекта 
«Педагогический класс» сидят на 
первых рядах. Они еще не знают, 
что совсем скоро им будут вру-
чать грамоты и сертификаты.  

На торжественной церемонии 
собрались уже опытные участни-
ки проекта и новички-
десятиклассники. Представителей 
пяти школ Железнодорожного 
района поприветствовали веду-
щие специалисты. Учащимся 
педкласса Ирине Малафеевой и 
Екатерине Михайловой вручили 
награды, они их заслужили, став 
лауреатами региональной олим-
пиады по педагогике и психоло-
гии. Все участники проекта этого 
года получили «зачетные книж-
ки» от УрГПУ. 

Куратор проекта от УрГПУ Н.С. 
Белоусова провела для учеников 
педкласса мобильную педагоги-
ческую мастерскую «Учитель бу-
дущего». Она прошла под деви-
зом: «Влюбить в профессию пе-
дагога!» Ребята представили свои 
образы педагога XXI века и обсу-
дили, как добиться успеха в учи-
тельской деятельности. 

- Первый и, пожалуй, самый 
важный пункт – умение учителя 
наладить связь с учеником, заин-
тересовать его своим предметом. 

Второй критерий - это умение 
учителя использовать современ-
ные технологии. Третий – терпе-
ние. Безусловно, идеальный педа-
гог должен быть терпелив. Он 
должен понимать, что всё прихо-
дит с опытом. Кроме того, для 
детей важно, чтобы их успехи 
замечали, это дает им мотивацию 
двигаться вперед. Инициатива 
учеников должна поощряться пе-
дагогом. Значит, учитель должен 
способствовать тому, чтобы уче-
ники, заинтересованные в его 
предмете, сами стремились к раз-
витию себя. Это были основные 
критерии, которые придумала 
наша команда, - рассказывает Ар-
кадий Ройзис. 

 Вторая команда, защиту кото-
рой представлял Дамир Ильясов, 
представила свое видение совре-
менного учителя:  

- Мы считаем, что самой неотъ-
емлемой частью преподавателя 
должен быть мозг! Он должен 
быть развит в обоих полушариях, 
то есть с творческой стороны и с 
технической. Важно подавать ин-
формацию не только грамотно, 
но и со вкусом! Как тут обойтись 
без оригинального подхода! Всё в 
идеальном учителе должно быть 
сбалансированным. Педагог дол-
жен знать ответ на любой вопрос 
ученика, а если вышло так, что не 
знает, тогда немедленно разо-
браться в этом! Учиться вместе с 
его учащимися и так же позна-
вать что-то новое. Мы считаем, 
что коммуникабельность очень 
важна для учителя. Найти язык с 
учениками бывает сложно, но это 
первостепенная задача. Надо 
настроить связь и доверительные 
отношения между учителем и его 
учениками. Конечно же, он дол-

жен быть на одной волне со свои-
ми детьми, чтобы понимать их, 
стать тем, кому они могут дове-
риться. Современный учитель 
должен сломать стереотипы о 
школе, он должен доказать, что 
учёба – это не скучно, а препода-
ватель - совсем не динозавр! Он 
такой же, как дети. Учитель дол-
жен общаться с учениками на 
равных. Заходить в класс и с ве-
сёлой интонацией объявлять: 
«Ребята, сегодня мы изучаем 
ядерную физику!» 

 - Что же мы хотим сказать? - 
говорит Арина Лыскова, указы-
вая на плакат. - Это модель совре-
менного учителя. У него должны 
быть большие добрые глаза и та-
кое же доброе сердце! Учитель 
должен быть честным, понимаю-
щим, внимательным. Конечно, он 
должен идти в ногу со временем. 
Педагог должен быть пунктуаль-
ным, чтобы дети могли брать с 
него пример. Отзывчивым, чтобы 
к нему не боялись обращаться. 
Весёлым! Толерантным… И с 
красивой улыбкой! А самое глав-
ное - учитель должен хорошо 
знать свой предмет!  

Участникам проекта 
«Педагогический класс» предсто-
ит пройти непростой путь от меч-
ты до воплощения ее в реаль-
ность. Но уже сейчас с полной 
уверенностью можно сказать, что 
школе нужны такие учителя! 

Полина Симакова, 10 «А»  
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Штрихи к портрету чемпиона 

Движение — это жизнь! Кто же 
знает об этом лучше, чем учителя 
физкультуры? В нашей школе 
таких педагогов всего 4, один из 
них -  Дмитрий Андреевич Усти-
нов. 

- Дмитрий Андреевич, как Вы 
пришли в спорт? 

- Спортом я занимаюсь с самого 
детства, родители меня отдали в 
спортивную секцию, когда мне 
было 6 лет. Я стоял перед выбо-
ром: хоккей или карате. Победи-
ло боевое искусство.  

Тогда я не задумывался о каких-
то наградах, достижениях, да и о 
титуле чемпиона по карате даже 
не мечтал!  Изначальная цель тре-
нировок – поддержание здорово-
го тела и духа.  Увлечения мои в 
основном тоже связаны со спор-
том. Например, я очень люблю 
играть в футбол, плавать. Сейчас 
открыл для себя катание на сно-
уборде, но это больше увлечение.  
- Какое-то хобби, не связанное со 
спортом, было? 

- Да, коллекционировал наклей-
ки машинок. Специально вырезал 

их и приклеивал в альбом. 
- Какая победа на соревновани-

ях стала для Вас самой значимой? 
- Та, которая позволила мне 

стать кандидатом в мастера спор-
та. Это было очень круто, ведь 
это не просто победа, а личный 
результат. 

- К чему Вы сейчас стремитесь? 
- Еще в детские годы я понял, 

что хочу быть тренером. Не ду-
мал, что буду работать в школе, 
но точно знал, что буду занимать-
ся с детьми. У каждого тренера 
есть такая, наверное, мечта – вы-
растить своего чемпиона. Воз-
можно, он начнет с малого: чем-
пион школы, области. А дальше 
как пойдет. К осуществлению 
своей мечты я шел долго, и вот 
сейчас я веду секцию карате и 
надеюсь, что среди моих учени-
ков есть будущие чемпионы. Ес-
ли говорить о профессиональной 
деятельности, то для меня как 
учителя на первом месте стоит 
саморазвитие. Мне хочется боль-
ше участвовать в соревнованиях, 
привлекать к спорту детей. 

- Каких принципов Вы придер-
живаетесь в спорте? 

- Самое главное для меня – дис-
циплина. Если ты спортсмен, то 
ты должен вести себя соответ-
ствующе. Не важно, каким видом 

спорта занимается человек, самое 
главное, чтобы он был пункту-
альным. Тот, кто занимается фи-
зической деятельностью, но не 
умеет достойно вести себя, не 
сможет стать хорошим челове-

ком. Да, ты можешь блистать си-
лой, но какой от неё толк, когда 
ты не способен соблюдать самые 
элементарные нормы? Бывают 
спортсмены, которые занимаются 
боевыми искусствами, а потом 
приходят к себе в школы и начи-
нают «отрабатывать приемы» на 
тех, кто совсем к этому не готов. 
Это неправильно.  Так что да, 
дисциплина - самое важное. 
Остальное придет. 

Вера Махнутина, 10 «А» класс  
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